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Übersicht der Coaching- und Beratungsangebote 

                

Themenspezifisches 
Coaching 
Business- und 
Executive Coaching 
Bewerbungs-Coaching 
Coaching mit ZRM® 
Coaching mit PSI 

Vorgespräch 
(ca. 45 Min.) 

Erstberatung 
(60 Min.) 

• massgeschneiderte Varianten gemäss individueller Zielsetzung  
• Fortsetzung der Beratung nach individuellen Bedürfnissen 
 
 
 
 

 
Laufbahncoaching 
à drei Gespräche 
 
 

Vorgespräch 
(ca. 45 Min.) 

Erstgespräch 
(60 Min.) 
 
 
(90-120 Min.) 

Zweites 
Gespräch 
(60 Min.) 
 
(90-120 Min.) 

Umsetzungs-
coaching 
(60 Min.) 
 
(90-120 Min.) 

• Fortsetzung der Beratung nach individuellen  
   Bedürfnissen 
 

 
Laufbahncoaching  
kompakt 
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• ausführliche schriftliche Zusammenfassung 
• Fortsetzung der Beratung nach individuellen  
   Bedürfnissen 
 

 
Laufbahncoaching  
mit ZRM® 
 
Coaching für die 
Pensionierungs-
gestaltung mit ZRM® 
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• ausführliche schriftliche Zusammenfassung 
• Fortsetzung der Beratung nach    
   individuellen Bedürfnissen 
 

 


